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Choreographie:        Gaby Neumann
Beschreibung:          32 counts, 4 wall, beginner line dance
Musik:                      I Have Been Lonely   by   Blake Shelton (schnelle Version)
                                Stamp Your Feet   by   Donna Summer

Tanz beginnt kurz vor Einsetzen des Gesangs.

Cross Rock, Chasse with ¼ Turn, Step, ½ Turn, Chasse
1, 2     RF vor LF kreuzen dabei LF leicht heben, Gewicht zurück auf LF

3&4    RF Schritt nach rechts, LF nachziehen, RF Schritt mit ¼ Rechtsdrehung nach rechts
5, 6    LF Schritt nach vorn, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen
7&8    LF Schritt nach links, RF nachziehen, LF Schritt nach links
Cross Rock, Step, Across, Chasse, Cross Shuffle
1, 2      RF vor LF kreuzen dabei LF leicht heben, Gewicht zurück auf LF
3, 4      RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen
5&6      RF Schritt nach rechts, LF nachziehen, RF Schritt nach rechts
7&8      LF weit vor RF kreuzen, RF nachziehen, LF weit vor RF kreuzen
Side Rock, Cross Rock, Sweep, Cross, Side, Across 

1, 2      RF Schritt nach rechts dabei LF leicht heben, Gewicht zurück auf LF
3, 4      RF vor LF kreuzen dabei LF leicht heben, Gewicht zurück auf LF

5, 6      RF in zwei Takten in einem Bogen nach vorn - rechts - bis hinter den LF schwingen

7&8     RF hinter LF kreuzen, LF neben RF stellen, RF vor LF kreuzen

Point, Across, Point, Across, Point, Across, Step, Step
1, 2       LF Fußspitze nach links tippen, LF vor RF kreuzen
3, 4       RF Fußspitze nach rechts tippen, RF vor LF kreuzen

5, 6       LF Fußspitze nach links tippen, LF vor RF kreuzen

7, 8       RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 

Wiederholen bis zum Ende

