1 For Fun  ( a.k.a.: One For Fun )
48 Tellen – 1 Wall – Beginner -  Contra Linedance
Choreografie: Gaby Neumann

Muziek: Sparx – Te Quiero Mucho
De dansers staan tegenover elkaar in rijen. 
De ene rij staat met het gezicht naar 6 uur en de partners staan met het gezicht naar 12 uur.
Tussen de paren een beetje plaats laten.
Niet te grote passen maken.

De dans begint kort na de inzet van de zang.

CHASSE RIGHT, SHUFFLE FWD, ROCK STEP, COASTER STEP
1&2

RV stap rechts & LV stap naast RV & RV stap rechts

3&4

LV stap voor & RV stap naast LV & LV stap voor
( dansers staan nu in 1 rij naast elkaar ) 
5-6

RV rock voor – gew. terug op LV
7&8

RV stap achter & LV stap naast RV & RV stap voor

SHUFFLE FWD, CHASSE RIGHT, SHUFFLE BACK, SHUFFLE BACK

( dansers gaan elkaar voorbij )
1&2

LV stap voor & RV stap naast LV & LV stap voor
3&4

RV stap rechts & LV stap naast RV & RV stap rechts
5&6

LV stap achter & RV stap naast LV & LV stap achter
( dansers staan weer in 1 rij naast elkaar )

7&8

RV stap achter & LV stap naast RV & RV stap achter

COASTER STEP, CHASSE RIGHT, SHUFFLE FWD, ROCK STEP
1&2

LV stap achter & RV stap naast LV & LV stap voor

3&4

RV stap rechts & LV stap naast RV & RV stap rechts

5&6

LV stap voor & RV stap naast LV & LV stap voor ( allen naast elkaar)
7-8

RV rock voor – gew. terug op LV

COASTER STEP, SHUFFLE FWD, COASTER HEEL STEP FWD, CHASSE LEFT

1&2

RV stap achter & LV stap naast RV & RV stap voor

3&4

LV stap voor & RV stap naast LV & LV stap voor

5&6

RV stap op hak voor & LV stap op hak voor naast RV & RV stap achter

7&8

LV stap links & RV stap naast LV & LV stap links

COASTER HEEL STEP FWD, CHASSE LEFT, COASTER HEEL STEP FWD, CHASSE LEFT

1&2

RV stap op hak voor & LV stap op hak voor naast RV & RV stap achter

3&4

LV stap links & RV stap naast LV & LV stap links

5&6

RV stap op hak voor & LV stap op hak voor & RV stap achter

7&8

LV stap links & RV stap naast LV & LV stap links

COASTER HEEL STEP FWD, SHUFFLE BACK, SHUFFLE BACK, CHASSE LEFT
1&2

RV stap op hak voor & LV stap op hak voor naast RV & RV stap achter
3&4

LV stap achter & RV stap naast LV & LV stap achter

5&6

RV stap achter & LV stap naast RV & RV stap achter

7&8

LV stap links & RV stap naast LV & LV stap links



BEGIN OPNIEUW.

