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Choreographie:    Naomi Fleetwood-Pyle
Beschreibung:     Phrased, 1 wall, advanced line dance
Musik:                All Shook Up   by   Billy Joel

Phrasen: AB, ABC, ABC, ABA - Der Tanz beginnt mit Einsetzen des Gesanges

Part A
Shuffle fwd l & r, Grapevine L with touch
1&2       LF Schritt vor, RF neben LF nachziehen, LF Schritt vor
3&4      RF Schritt vor, LF neben RF nachziehen, RF Schritt vor
5, 6      LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
7, 8      LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen

Shuffle bwd r & l, Grapevine r with touch 
1&2       RF Schritt zurück, LF neben RF nachziehen, RF Schritt zurück
3&4      LF Schritt zurück, RF neben LF nachziehen, LF Schritt zurück
5, 6       RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
7, 8       RF Schritt nach rechts, LF neben LF auftippen

Walk fwd l, r, l, kick r, Walk bwd r, l, r, touch l
1, 2       LF Schritt vor, RF Schritt vor
3, 4       LF Schritt vor, RF nach vorn kicken
5, 6       RF Schritt zurück, LF Schritt zurück
7, 8       RF Schritt zurück, LF neben RF auftippen

Stomp, hold, clap, hold, roll hips twice (Elvis hips!)
1, 2       LF Schritt vor aufstampfen, halten
3, 4       in die Hände klatschen, halten
5-8       mit den Hüften 2 x eine komplette Drehung gegen den Uhrzeigersinn machen 
             (von rechts nach vorn, links, hinten, wieder nach rechts)


Part B
Grapevine l with touch, step ½ turn l twice
1, 2       LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
3, 4       LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
5, 6       RF Schritt vor, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen
7, 8       RF Schritt vor, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen

Grapevine r with touch, step ½ turn r twice
1, 2       RF Schritt nach links, LF hinter RF kreuzen
3, 4       RF Schritt nach links, LF neben RF auftippen
5, 6       LF Schritt vor, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen
7, 8       LF Schritt vor, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen


Part C
Step-lock-step (l,r,l), step ½ turn l with hitch r, walk bwd l,r,l,r
1&2       LF Schritt vor, RF hinter LF nachziehen, LF Schritt vor
3, 4       RF Schritt vor, ½ Linksdrehung auf rechtem Ballen dabei linkes Knie heben
5, 6       LF Schritt zurück, RF Schritt zurück
7, 8       LF Schritt zurück, LF Schritt zurück

Rolling knees l, r, l, r
1, 2       LF Knie von rechts nach links „rollen“, RF Knie von links nach rechts „rollen“
3, 4       LF Knie von rechts nach links „rollen“, RF Knie von links nach rechts „rollen“

Part C wiederholen (am Ende stehen wir wieder in Ausgangsposition)

Wiederholung bis zum Ende

