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Choreographie:     Double Trouble

Beschreibung:      32 counts, 4 wall, beginner line dance

Musik:                  Jailhouse Rock/King Creole von Billy Swan


Lindy r + l

1&2      RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts

3, 4      LF Schritt zurück, RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF

5&6     LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

7, 8      RF Schritt zurück, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF

Side strut, cross strut, side rock, crossing shuffle r

1, 2      RF Schritt nach rechts, nur die Fußspitze aufsetzen, RF Hacke absenken

3, 4     LF über RF kreuzen, nur die Fußspitze aufsetzen, LF Hacke absenken

5, 6     RF Schritt nach rechts, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF

7&8     RF weit über LF kreuzen, LF etwas an RF herangleiten lassen, RF weit über LF kreuzen

Side strut, cross strut, side rock, crossing shuffle l

1, 2      LF Schritt nach links, nur die Fußspitze aufsetzen, LF Hacke absenken

3, 4      RF über LF kreuzen, nur die Fußspitze aufsetzen, RF Hacke absenken

5, 6      LF Schritt nach links, RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF

7&8     LF weit über RF kreuzen, RF etwas an LF herangleiten lassen, LF weit über RF kreuzen

Rock fwd, shuffle back turning ½ r, heel grind turning ¼ l, coaster step

1, 2     RF Schritt nach vorn, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF

3&4    Cha Cha zurück, dabei ½ Rechtsdrehung ausführen (r - l - r) (6 Uhr)

5, 6     LF Hacke vorn auftippen, Fußspitze zeigt nach rechts, Fußspitze nach links drehen, 
           dabei ¼ Linksdrehung (3 Uhr)

7&8     LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF kleinen Schritt nach vorn

Wiederholen bis zum Ende

