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Beschreibung:        32 counts, 4 wall, Beginner / Intermediate Linedance
Choreographie:       Peter Metelnick & Alison Biggs
Musik:                    I Lose My Heart   by   Chris Isaak & Michelle Branch

Intro: 32 Counts

Step, Rock fwd, Recover, Step, Rock bwd, Recover, Shuffle fwd
1, 2        RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts dabei RF leicht heben
3, 4       Gewicht zurück auf RF, LF Schritt zurück
5, 6       RF Schritt zurück dabei LF leicht heben, Gewicht zurück auf LF
7&8       RF Schritt nach vorn, LF neben RF setzen, RF Schritt nach vorn

Step, ¼ Pivot Turn r, Cross Shuffle, Weave, Diagonal Step fwd
1, 2        LF Schritt nach vorn, ¼ Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht RF) 3:00
3&4       LF vor RF kreuzen, RF nachziehen, LF vor RF kreuzen
5, 6       RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
7, 8       RF Schritt nach rechts, LF Schritt mit 1/8 Rechtsdrehung nach vorn 4:30

Touch, Step, Side Shuffle, Diagonal Step fwd, Touch, Coaster Step
1, 2        RF neben LF auftippen, RF Schritt mit 1/8 Linksdrehung zurück 3:00
3&4       LF Schritt nach links, RF neben LF setzen, LF Schritt nach links
5, 6       RF Schritt mit 1/8 Linksdrehung nach vorn, LF neben RF auftippen 1:30
7&8       LF Schritt mit 1/8 Linksdrehung zurück, RF neben LF setzen, LF Schritt nach vorn 12:00

Step, ¼ Pivot Turn l, Weave, ¼ L & L Fwd, R Fwd, ¼ L Pivot Turn
1, 2        RF Schritt nach vorn, ¼ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht LF) 9:00
3, 4       RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links
5, 6       RF hinter LF kreuzen, LF Schritt mit ¼ Linksdrehung nach links
7, 8       RF Schritt nach vorn, ¼ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht LF) 3:00

Wiederholen bis zum Ende

Brücke: Am Ende der 3. und 5. Wall zusätzlich

Jazz-Box, ½ Pivot Turn, ½ Pivot Turn
1, 2        RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück
3, 4       RF Schritt nach rechts, LF neben RF stellen
5, 6       RF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht LF)
7, 8       RF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht LF)
